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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально- 

значимых мероприятий на 2024/2025 учебный год 

МБОУ СОШ № 1  

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Организационно-управленческая деятельность 

1.1. Заседание совета ШСК и распределение 

обязанностей  

Сентябрь Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), 

замдиректора по 

ВР (Коваленко 

С.В.)  

1.2. Утверждение календарного плана ШСК Сентябрь Администрация 

школы, 

руководитель 

ШСК.  

1.3. Составление расписания занятий спортивных 

секций 

Сентябрь  Руководитель 

ШСК, педагоги 

ДО  

2. Физкультурно-спортивное направление 

2.1. Разработка  

и реализация дополнительной 

образовательной общеразвивающей 

программы по виду спорта «Волейбол» 

До 

05.09.2024 

Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), педагог 

ДО (Сергеева 

С.С.)  

 Разработка и реализация дополнительной 

образовательной общеразвивающей 

программы по виду спорта «Мини-футбол» 

До 

05.09.2024 

Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.). 

2.2. Спортивно-массовые мероприятия    

 Кросс в рамках ФСК Сентябрь  Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Осенний кросс (ШСЛ) (муниципальный этап) 13 Сентябрь Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Подготовка к муниципальным соревнованиям 

«Шиповка юных» в рамках ФСК 

Сентябрь Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 



 Кросс Нации 21 Сентября Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 «Шиповка юных» соревнования по легкой 

атлетике (ШСЛ) 

24-25 

Сентябрь 

Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Соревнования по баскетболу 3х3 среди 

классов 

16 сентября  Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Соревнования по шахматам среди 7-8 класса 17 сентября Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Муниципальный этап игр ШСК 18-22 

Сентября 

Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Соревнования по «Перестрелке» среди 3 

классов 

12 сентября Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Подготовка к президентским состязаниям 9,10 

классов в рамках ФСК 

октябрь Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Президентские состязания среди 10 классов 12 октябрь Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Президентские состязания среди 9 классов 18 октябрь Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Фестиваль футбол в школу «Творческий 

конкурс» 

октябрь Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Подготовка к президентским состязаниям 7,8 

классов в рамках ФСК 

ноябрь Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Президентские состязания среди 7 классов 22 ноябрь Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Президентские состязания среди 8 классов 17 ноябрь Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 



 Соревнования по настольному теннису среди 

учеников 8-11 классов  

29 ноября Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Фестиваль футбол в школу «Футбольный 

флешмоб» 

ноябрь Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Фестиваль футбол в школу «Футбольная 

викторина» 

декабрь Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Настольный теннис 

Юноши  

Девушки 

20 декабря 

6 декабря 

Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Баскетбол 3х3  

Девушки 

Юноши 

7-8 декабря 

13-14 

декабря 

Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Подготовка к соревнованиям по баскетболу 

3х3 юноши и девушки в рамках ФСК 

декабрь Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Подготовка к соревнованиям по лыжным 

гонкам в рамках ФСК 

декабрь  Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Фестиваль футбол в школу «Футбольная ёлка» Декабрь Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Соревнования по баскетболу 3х3 в рамках 

ФСК 

Девушки 

Юноши 

7-8 декабря 

13-14 

декабря 

Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Соревнования по лыжным гонкам в рамках 

ФСК 

16 Январь  Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Соревнования по волейболу в рамках ФСК 

Девушки 

Юноши 

18-19 

Января 

23-24 

Января 

Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

   Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Фестиваль футбол в школу «Классный кубок» Февраль Руководитель 

ШСК (Рябова 



Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Соревнования по мини-футболу в рамках ФСК 

Юноши 

Девушки 

Февраль 

13-14 

26-27 

Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Подготовка к президентским состязаниям 5,6 

классов в рамках ФСК 

Март  Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Фестиваль футбол в школу «День 

футбольного болельщика» 

Март Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Соревнования по ТЭГ-регби 20-21 Марта Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Президентские состязания среди 5 классов 19 Марта  Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Президентские состязания среди 6 классов 18 Марта Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

   Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Фестиваль футбол в школу «Папа, мама, я – 

футбольная семья!» 

Апрель  Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Веселые старты СОШ 12 СОШ 6 10 Апреля Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Фестиваль футбол в школу «Прояви себя в 

футболе» 

Апрель Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 Фестиваль футбол в школу «Футбольная 

карусель» 

Май Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

 День здоровья, посвященный Дню победы в 

рамках ФСК 

Май  Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), учителя 

физкультуры 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 



3.1. День здоровья  Октябрь  Руководитель 

ШСК Рябова 

Н.Ю., классные 

руководители  

3.2. Школьные «Весёлые старты» к празднованию 

23 февраля в рамках ФСК 

Февраль Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), педагог-

организатор 

Мельникова Е.Н. 

 Школьные «Весёлые старты» к празднованию 

8 марта в рамках ФСК 

Март  Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), педагог-

организатор 

Мельникова Е.Н. 

3.3. Акция «Молодежь выбирает жизнь»  Октябрь   Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.), педагог 

ДО (Сергеева 

С.С.) 

 Всероссийская акция «Физическая культура 

и спорт – альтернатива пагубным привычкам». 

Май Руководитель 

ШСК (Рябова 

Н.Ю.) 

 

 

 
Руководитель ШСК «Алатау»    ________________       Н.Ю. Рябова  
                                                             (подпись)                                          (ФИО) 


